
市民教授ネットワーク講師指導内容一覧表 

 

 

№ 氏  名 地 区 指導内容 

１ 米 澤 洋 子 賀露 茶道 

２ 大 西 保 江 醇風 
オカリナ、ピアノ、ケーナ 
（複数回：ドレミの運指⇒曲の練習） 

３ 中 嶋 玲 子 明徳 ミュージックケア（集団音楽療法）、アコーディオンによる歌 

４ 影 山 聰 子 醇風 民踊、しゃんしゃん体操、レクリエーションダンス 

５ 油 谷 都々江 賀露 民踊、しゃんしゃん体操、レクリエーションダンス 

６ 米 村 みゆき 湖山 マナーコンサルタント、着物の着付け 

 

 

 

 

 

 

 


